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Kokousaika Tiistai 14.3.2023 klo 12.00 – 13.30 
  
Paikka Virastotalo, kunnanhallituksen huone  
 
Saapuvilla olleet jäsenet      
Outi Kurkela pj  Elma Vuontisjärvi  vj 
Satu-Marja Eira-Keskitalo vpj  Salli Stoor  vj 
Jaakko Alamattila j   Ulla-Maija Syväjärvi vj 
Ritva Yli-Ollila j  Matti Eira  vj 
Marja Näkkälä j  Paula Ahopelto vj 
Pirjo Järvistö  j  Marja-Leena Vieltojärvi vj 
Antti-Oula Juuso  j  Rauna Laukka vj 
Tuula Kivipää  j  Ritva Palo  vj 
 
 
Muut saapuvilla 
olleet    
 Virpi Töyrylä   sihteeri 
 
   
 
Asiat   1 § -   10 § 
 
 
 
Pöytäkirjan      
allekirjoitus  
  
 Outi Kurkela   Virpi Töyrylä 
 puheenjohtaja  sihteeri   
 
 
 
Pöytäkirjan   
tarkastajat        
 
 Ritva Yli-Ollila   Rauna Laukka 
 
 
Pöytäkirja on Enontekiön kunnan verkkosivuilla www.enontekio.fi  
nähtävänä 21.3.2023 
 
  

http://www.enontekio.fi/
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Asialista  
1 § Kokouksen järjestäytyminen  
2 § Vanhusneuvoston toiminta 
3 § Vanhusneuvoston kokousaikataulu 2023 ja muutos kokousaikatauluun 
4 § Hyvää ruokaa ja ruokailoa yhdessä syöden-kampanjahaaste vanhusneuvostolle 
5 § Toimintakertomus ja toiminnan arviointi vuodelta 2022 
6 § Ajankohtaiset asiat 
7§ Muut asiat 
8 § Tiedoksi saatettavat asiat 
9 § Jäsenten esille ottamat asiat 
10 § Seuraavan kokouksen ajankohta ja kokouksen päättäminen  
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1 §Vanhusneuvoston kokouksen järjestäytyminen 
 

Päätös  
Pöytäkirjan tarkistajiksi valittiin yksimielisesti Ritva Yli-Ollila ja Rauna Laukka. 
 
Käsittely 
Pirjo Järvistö ehdotti pöytäkirjan tarkastajiksi Ritva Yli-Ollilaa ja Satu-Marja Eira-
Keskitaloa (etänä) ensin, mutta Teamsin teknisten ongelmien takia ehdotettiin hänen 
tilalle Rauna Laukkaa. 
 
Päätösehdotus (vanhusneuvoston sihteeri)  
Vanhusneuvoston puheenjohtaja toteaa kokouksen lailliseksi ja päätösvaltaiseksi ja 
vanhusneuvosto päättää valita pöytäkirjan tarkastajiksi kaksi vanhusneuvoston jä-
sentä tarkastamaan kokouksen pöytäkirjan. Edelleen vanhusneuvosto päättää 
hyväksyä tämän kokouksen työjärjestyksen. 

 
Selostus  
Kuntalain 103 §:n mukaan muu toimielin kuin valtuusto on päätösvaltainen, kun 
enemmän kuin puolet jäsenistä on läsnä. Puheenjohtajan tehtävänä on todeta ko-  
kouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus. 

 
Vanhusneuvosto ei ole kuntalain mukainen toimielin, eikä vanhusneuvosto käytä 
kuntalain mukaista päätösvaltaa. On kuitenkin tarkoituksenmukaista päättää kokous-
ten laillisuudesta ja päätösvaltaisuudesta kuten toimielinten kohdalla. 
 
Ennen nähtävillä pitoa pöytäkirjan tulee olla puheenjohtajan, pöytäkirjanpitäjän ja 
pöytäkirjantarkastajien allekirjoittama. Mikäli heidän tilalleen on esteellisyyden tai 
estyneisyyden vuoksi valittu kokouksen osan ajaksi muita kokouksen osanottajia, tu-
lee myös näiden allekirjoittaa pöytäkirja omalta osaltaan. Jotta vältyttäisiin 
ylimääräisten pöytäkirjantarkastajien valinnalta, tulisi heti kokouksen alussa valita 
tarkastajiksi osanottajia, jotka eivät ole käsiteltävien asioiden osalta esteellisiä ja 
joilla on mahdollisuus osallistua kokoukseen sen päättymiseen saakka. 

 
Vanhusneuvoston kokouksen pöytäkirja on nähtävillä Enontekiön kunnan verk-
kosivulla www.enontekio.fi.  

 
 
 

 
  

 
 
 
 



Pöytäkirja 
VANHUSNEUVOSTO         14.3.2023 Sivu 1. 

       4 

 

 
 
 
 
 
2 § Vanhusneuvoston toiminta 
  
 Päätös 
 Esityksen mukaan läpikäyty ja merkitty tiedoksi 

Käsittely 

Sihteeri esittelee 

  
Päätösehdotus (vanhusneuvoston sihteeri)  
Merkitään tiedoksi, että Kunnanhallitus on myöntänyt toimintarahaa 5400€ vuodelle 
2023 (Liite 1) 

 
Selostus 
Kuntalain (410/2015) 27 § mukaan kunnanhallitus asettaa ikääntyneen väestön osal-
listumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien varmistamiseksi vanhusneuvoston ja huo-
lehtii sen toimintaedellytyksistä. 
 
 

 
 

Tiedoksi 
 Kunnanhallitus 
 Hyvinvointilautakunta 
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3 § Vanhusneuvoston kokousaikataulu 2023  ja muutos kokousaikatauluun 
 
 Päätös 

Vuoden ensimmäisen peruuntuneen kokouksen toteuttaminen syksyllä tutustumi-
sena ennaltaehkäisevän toiminnan parissa Kittilän urheiluhallilla erityisliikunnanoh-
jaajan opastuksella syys-lokakuussa. Kokous 15.8 pidetään Luontokeskuksella. 
 
Käsittely 
Kuntalain (410/2015) 27 § mukaan kunnanhallitus asettaa ikääntyneen väestön osal-
listumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien varmistamiseksi vanhusneuvoston ja huo-
lehtii sen toimintaedellytyksistä. 
 
Vanhusneuvostolle on annettava mahdollisuus vaikuttaa kunnan eri toimialojen toi-
minnan suunnitteluun, valmisteluun ja seurantaan asioissa, joilla on merkitystä 
ikääntyneen väestön hyvinvoinnin, terveyden, osallisuuden, elinympäristön, asumi-
sen, liikkumisen tai päivittäisistä toiminnoista suoriutumisen taikka heidän tarvitse-
miensa palvelujen kannalta. 

 
 
Päätösehdotus ()  

 Vanhusneuvosto päätti 13.12.2022 pitää vuonna 2023 yhteensä 5 kokousta. 
Kokousajankohta tiistai klo 12.00. 
Vanhusneuvosto päättää vuoden 2023 alustavana kokousaikatauluna: 
1. kokous ti 24.1.2023 klo 12.00  (siirretty myöhemmäksi) 
2. kokous ti 14.3.2023 klo 12.00 
3. kokous ti 2.5.2023 klo 12.00 
4. kokous ti 15.8.2023 klo 12.00 
5. kokous ti 21.11.2023 klo 12.00 
1. kokous; vanhusneuvoston toimintakertomus ja toiminnan arviointi vuodelta 2022, 
kunnallisessa päätöksenteossa valmistelussa olevat, vanhusneuvostossa 
käsiteltävät asiat, ajankohtaisina vanhusneuvostolle tulevat asiat, jäsenten ehdotuk-
set/esitykset 
Kokoukset 2–4; kunnallisessa päätöksenteossa valmistelussa olevat, vanhusneuvos-
tossa käsiteltävät asiat, ajankohtaisina vanhusneuvostolle tulevat asiat, jäsenten eh-
dotukset/esitykset 
5. kokous; vuoden 2023 toimintakertomuksen käynnistäminen, toimintasuunnitelma 
2024 + vuosikello vuodelle 2024 sekä kunnallisessa päätöksenteossa valmistelussa 
olevat, vanhusneuvostossa käsiteltävät asiat, ajankohtaisina vanhusneuvostolle tule-
vat asiat, jäsenten ehdotukset/esitykset 
 
Ensimmäinen kokous 24.1.2023 peruuntui, koska sihteeri siirtyi hyvinvointialueelle ja 
vanhusneuvosto jäi ilman sihteeriä. Uusi sihteeri valittiin 24.1.2023 kunnanhallituk-
sen kokouksessa ja ensimmäinen kokous on 14.3.2023. 
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§ 26 Vanhusneuvoston sihteerin nimeäminen  
(Liite2) 
Ensimmäisen kokouksen siirtyminen sihteerivalinnan 24.1.2023 vuoksi.   
Vanhusneuvosto on päättänyt 13.12 2022 kokousten määräksi 5. Vanhusneuvosto 
keskustelee siitä, pidetäänkö pitämättä jäänyt ensimmäinen kokous myöhemmin vai 
voisiko kokouksen vaihtoehtoisesti toteuttaa opintomatkana lähikuntaan tutustumi-
sena vanhusten hyvinvointiin liittyviin teemoihin. 
 
Selostus 
Kuntalain (410/2015) 27 § mukaan kunnanhallitus asettaa ikääntyneen väestön osal-
listumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien varmistamiseksi vanhusneuvoston ja huoleh-
tii sen toimintaedellytyksistä. 
 
Vanhusneuvostolle on annettava mahdollisuus vaikuttaa kunnan eri toimialojen toi-
minnan suunnitteluun, valmisteluun ja seurantaan asioissa, joilla on merkitystä 
ikääntyneen väestön hyvinvoinnin, terveyden, osallisuuden, elinympäristön, asumi-
sen, liikkumisen tai päivittäisistä toiminnoista suoriutumisen taikka heidän tarvitse-
miensa palvelujen kannalta. 

 
 
 
 Tiedoksi 
 Kunnanhallitus 
 Hyvinvointilautakunta 
  

https://enontekio.cloudnc.fi/fi-FI/content/7979/13355
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4 § Hyvää ruokaa ja ruokailoa yhdessä syöden-kampanjahaaste vanhusneuvostolle 
 

Päätös 
Jatketaan suunnittelua päätösehdotuksen mukaan. 
 
Käsittely 
Sihteeri kertoi yhteydenotosta Ruokaviraston Jyväkorpeen. Heiltä tulee aineistoa, kun 
kaikki kampanjaan osallistuneet on saatu  kokoon. Kampanjan ajankohta on syksyllä. 
 
Päätösehdotus  
Jatketaan suunnittelua kampanjaan osallistumisen tavoista ja mukaan kampanjaan 
haastettavista/pyydettävistä yhteistyökumppaneista 13.12.2022 kokouksen ehdotuk-
sen mukaan. 
 
Selostus 
Vanhusneuvoston sihteeri on ottanut puhelimitse yhteyttä 28.2.2023 Ruokaviraston 
erityisasiantuntija Satu Jyväkorpeen asian tiimoilta. Tietoa tulee asian etenemisestä 
noin 2 viikon kuluessa. 
 
Valtion ravitsemusneuvottelukunta/Ruokavirasto on lähestynyt Enontekiön vanhus-
neuvostoa 1.12.2022 sähköpostitse.  
 
Valtion ravitsemusneuvottelukunnan toteuttama Vireyttä seniorivuosiin – Ikäänty-
neiden ruokasuositukset käytäntöön -hanke on osa hallitusohjelmaan liittyvää Ikäoh-
jelmaa ja sen toimeenpanoa. Hankkeen tavoitteena on parantaa ikääntyneiden ravit-
semusta lisäämällä tietoa ikääntyneen hyvästä ravitsemuksesta ikääntyneiden it-
sensä, heidän läheistensä ja ikääntyneiden parissa työskentelevien keskuudessa. 
 
Valtion ravitsemusneuvottelukunta/Ruokavirasto järjestää osana toimintaansa ”Hy-
vää ruokaa ja ruokailoa yhdessä syöden” kampanjan ikääntyneen hyvästä ravitse-
muksesta syksyllä 2023 yhteistyössä kuntien vanhusneuvostojen, järjestötoimijoiden 
ja muiden yhteistyökumppaneiden kansaa. Valtion ravitsemusneuvottelukunta haas-
taa vanhusneuvostot mukaan toteuttamaan kampanjaa paikallisesti. 
 
Kampanjan tavoitteena on saada ikääntyneet liikkeelle, yhdessä syömään ja ravitse-
mustiedon ääreen.  
 
Teemana sadonkorjuu ja kestävää kehitystä tukeva ruokailu. Toteutuksen tueksi 
hanke on tuottanut taustamateriaaleina: 
- Ravitsemusopas ikääntyneille 
- Lyhyitä videoita 
- Valmiita dioja esittäjille 
- Satokauden tuotteista reseptejä yhteisiin kattiloihin ja patoihin 
- ideoita toteutuksen tueksi 
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Tietoa hankkeesta; www.ruokavirasto.fi/ikääntyneidenruoka 
 
 Tiedoksi  
 Kunnanhallitus 
 Hyvinvointilautakunta 
  
 

 
  

http://www.ruokavirasto.fi/ikääntyneidenruoka
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5 § Toimintakertomus ja toiminnan arviointi vuodelta 2022 
 
 

Päätös 
Hyväksytään toimintakertomus siinä muodossa, ei lisättävää. Käytiin vuoden 2022 
toimintakertomus läpi, sihteeri luki ääneen kertomuksen ja sai kommentoida ja he-
rätti keskustelua.  
Päätettiin, että vanhusneuvosto järjestää ja avustaa tarjoiluineen Vie vanhus ulos-
kampanjassa kahden viikon aikana tapahtuvaa toimintaa. 
 
Käsittely 
Käytiin vuoden 2022 toimintakertomus läpi, sihteeri luki ääneen kertomuksen ja sai 
vielä kommentoida. Tuli keskustelua  
Vuonna 2023 tapahtuvasta Vie vanhus ulos-kampanjasta keskusteltiin. 
Vie vanhus ulos 2023 on 2 viikon mittainen ja 18.9-1.10.2023. 
 
Päätösehdotus  
Hyväksytään vuoden 2022 vanhusneuvoston toimintakertomus kokouksessa esille tul-
leilla lisäyksillä. 
Selostus 
Vuoden 2023 ensimmäisessä kokouksessa esitellään toimintakertomus ja täydenne-
tään sitä puuttuvilta osin. 
Oheismateriaali 
Toimintakertomusluonnos 

 
 

 
 Tiedoksi 

Kunnanhallitus 
Hyvinvointilautakunta 
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6 § Ajankohtaiset asiat 
 
Käsittely 
Sihteeri kertoi kansallisesta ikäohjelman seminaarin sisällöstä. Yksi tärkeä huomio nostettuna se-
minaarista ”Eläköityneet ihmiset ovat suuri voimavara yhteiskunnassa”. 
 
Kansallisen Ikäohjelman juhlaseminaari 9.3.2023 klo 9.00-17.30 etänä. 
Ilmoittautumista oli jatkettu alkuperäisestä ajasta 9.2 mennessä. Asiasta kiinnostuneita vanhus-
neuvoston jäseniä pyydetään ilmoittautumaan alla olevasta linkistä seminaariin. Osallistuminen on 
ilmainen. 
https://e.eventos.fi/events/valve-branding/ikaohjelman-juhlaseminaari/ilmoittautuminen 
 
 
Toimintasuunnitelman tekeminen seuraavassa kokouksessa. Sihteerille jäsenistö laittaa toiminta-
aiheita toimintasuunnitelman rakentamiseksi. Seuraavaan kokouksen (2.5.2023) esityslistaan saa-
daan puheenjohtajan kanssa koottua käsiteltävä suunnitelma vuodelle 2023. 
 
 
7 § Muut asiat 
Hyvinvointialueen vanhusneuvoston ensimmäinen järjestäytymiskokous Rovaniemellä 21.3.2023. 
Enontekiön Vanhusneuvoston keskuudestaan valitsema ehdokas Satu-Marja Eira-Keskitalo osallis-
tuu hyvinvointialueen vanhusneuvostoon. Ja hän tuo terveiset sieltä toukokuun kokoukseen. 
 
8 § Tiedoksi saatettavat asiat 
Palkkasihteeri on pyytänyt tiedottamaan vanhusneuvoston jäseniä verokortti asiasta. 
Eläkettä varten tarkoitettu verokortti ei käy palkkion maksuun vaan heidän pitää siinä tapauksessa 
pyytää verottajalta verokortti palkkaa varten. 
 
9 § Jäsenten esille ottamat asiat 
Ei ollut.  
 
10§ Seuraavan kokouksen ajankohta ja kokouksen päättäminen 
Seuraava kokous on ti 2.5.2023 klo 12.00.  Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 13.30. 
  

 
  
 

https://e.eventos.fi/events/valve-branding/ikaohjelman-juhlaseminaari/ilmoittautuminen

