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KUNTA 1

Kokousaika Tiistai 14.3.2023 klo 12.00 - 13.30

Paikka Virastotalo, kunnanhallituksen huone

Saapuvilla olleet jasenet

Outi Kurkela pj Elma-Muontisjari——vj
Satu-Marja Eira-Keskitalo vpj Sathi-Steor———
Ritva Yli-Ollila j MattiEira——
Marja Nakkala j Paula-Ahepelte——— v}
Pirjo Jarvisto j Marja-Leena-Vieltojarvi—y
Antt-Ouladouse—— Rauna Laukka vj
Tuula Kivipaa j RitvaPaleo——

Muut saapuvilla

olleet
Virpi Toyryla sihteeri
Asiat 1§- 10§
Poytakirjan
allekirjoitus
Outi Kurkela Virpi Toyryla
puheenjohtaja sihteeri
Poytakirjan
tarkastajat
Ritva Yli-Ollila Rauna Laukka
Poytakirja on Enontekion kunnan verkkosivuilla www.enontekio.fi
nahtdvana 21.3.2023
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1 §Vanhusneuvoston kokouksen jarjestaytyminen

Paatos
Poytakirjan tarkistajiksi valittiin yksimielisesti Ritva Yli-Ollila ja Rauna Laukka.

Kasittely

Pirjo Jarvistd ehdotti poytakirjan tarkastajiksi Ritva Yli-Ollilaa ja Satu-Marja Eira-
Keskitaloa (etdna) ensin, mutta Teamsin teknisten ongelmien takia ehdotettiin hanen
tilalle Rauna Laukkaa.

Paatosehdotus (vanhusneuvoston sihteeri)

Vanhusneuvoston puheenjohtaja toteaa kokouksen lailliseksi ja paatdsvaltaiseksi ja
vanhusneuvosto paattaa valita poytakirjan tarkastajiksi kaksi vanhusneuvoston ja-
senta tarkastamaan kokouksen poéytakirjan. Edelleen vanhusneuvosto paattaa
hyvaksya taman kokouksen tyojarjestyksen.

Selostus

Kuntalain 103 §:n mukaan muu toimielin kuin valtuusto on paatosvaltainen, kun
enemman kuin puolet jasenista on lasna. Puheenjohtajan tehtavana on todeta ko-
kouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus.

Vanhusneuvosto ei ole kuntalain mukainen toimielin, eikd vanhusneuvosto kayta
kuntalain mukaista paatosvaltaa. On kuitenkin tarkoituksenmukaista paattaa kokous-
ten laillisuudesta ja paatosvaltaisuudesta kuten toimielinten kohdalla.

Ennen nahtavilla pitoa poytdkirjan tulee olla puheenjohtajan, pdytdkirjanpitdjan ja
poytakirjantarkastajien allekirjoittama. Mikali heidan tilalleen on esteellisyyden tai
estyneisyyden vuoksi valittu kokouksen osan ajaksi muita kokouksen osanottajia, tu-
lee my06s naiden allekirjoittaa poytakirja omalta osaltaan. Jotta valtyttaisiin
ylimaaraisten poytakirjantarkastajien valinnalta, tulisi heti kokouksen alussa valita
tarkastajiksi osanottajia, jotka eivat ole kasiteltdvien asioiden osalta esteellisid ja
joilla on mahdollisuus osallistua kokoukseen sen paattymiseen saakka.

Vanhusneuvoston kokouksen poytakirja on nahtavilla Enontekion kunnan verk-
kosivulla www.enontekio.fi.
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KUNTA
4

2 § Vanhusneuvoston toiminta

Paatos
Esityksen mukaan lapikayty ja merkitty tiedoksi
Kasittely

Sihteeri esittelee

Paatosehdotus (vanhusneuvoston sihteeri)
Merkitaan tiedoksi, ettd Kunnanhallitus on myontanyt toimintarahaa 5400€ vuodelle
2023 (Liite 1)

Selostus

Kuntalain (410/2015) 27 § mukaan kunnanhallitus asettaa ikddntyneen vaeston osal-
listumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien varmistamiseksi vanhusneuvoston ja huo-
lehtii sen toimintaedellytyksista.

Tiedoksi
Kunnanhallitus
Hyvinvointilautakunta
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KUNTA 5

3 § Vanhusneuvoston kokousaikataulu 2023 ja muutos kokousaikatauluun

Paatos

Vuoden ensimmaisen peruuntuneen kokouksen toteuttaminen syksylla tutustumi-
sena ennaltaehkaisevan toiminnan parissa Kittilan urheiluhallilla erityisliikunnanoh-
jaajan opastuksella syys-lokakuussa. Kokous 15.8 pidetdaan Luontokeskuksella.

Kasittely

Kuntalain (410/2015) 27 § mukaan kunnanhallitus asettaa ikadntyneen vdeston osal-
listumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien varmistamiseksi vanhusneuvoston ja huo-
lehtii sen toimintaedellytyksista.

Vanhusneuvostolle on annettava mahdollisuus vaikuttaa kunnan eri toimialojen toi-
minnan suunnitteluun, valmisteluun ja seurantaan asioissa, joilla on merkitysta
ikdantyneen vaestdn hyvinvoinnin, terveyden, osallisuuden, elinympariston, asumi-
sen, liikkumisen tai paivittaisista toiminnoista suoriutumisen taikka heidan tarvitse-
miensa palvelujen kannalta.

Paatosehdotus ()

Vanhusneuvosto paatti 13.12.2022 pitdaa vuonna 2023 yhteensa 5 kokousta.
Kokousajankohta tiistai klo 12.00.

Vanhusneuvosto paattaa vuoden 2023 alustavana kokousaikatauluna:

1. kokous ti 24.1.2023 klo 12.00 (siirretty myéhemmaksi)

2. kokous ti 14.3.2023 klo 12.00

3. kokous ti 2.5.2023 klo 12.00

4. kokous ti 15.8.2023 klo 12.00

5. kokous ti 21.11.2023 klo 12.00

1. kokous; vanhusneuvoston toimintakertomus ja toiminnan arviointi vuodelta 2022,
kunnallisessa paatoksenteossa valmistelussa olevat, vanhusneuvostossa

kasiteltavat asiat, ajankohtaisina vanhusneuvostolle tulevat asiat, jasenten ehdotuk-
set/esitykset

Kokoukset 2—4; kunnallisessa paatoksenteossa valmistelussa olevat, vanhusneuvos-
tossa kasiteltdvat asiat, ajankohtaisina vanhusneuvostolle tulevat asiat, jasenten eh-
dotukset/esitykset

5. kokous; vuoden 2023 toimintakertomuksen kdynnistaminen, toimintasuunnitelma
2024 + vuosikello vuodelle 2024 seka kunnallisessa paatdksenteossa valmistelussa
olevat, vanhusneuvostossa kasiteltdvat asiat, ajankohtaisina vanhusneuvostolle tule-
vat asiat, jasenten ehdotukset/esitykset

Ensimmadinen kokous 24.1.2023 peruuntui, koska sihteeri siirtyi hyvinvointialueelle ja
vanhusneuvosto jai ilman sihteerid. Uusi sihteeri valittiin 24.1.2023 kunnanhallituk-
sen kokouksessa ja ensimmadinen kokous on 14.3.2023.

POYTAKIRJANOTTEEN OIKEAKSI TODISTAA:

] PRt oo g m— Enontekislla /



ENONTEKION
KUNTA

Poytéakirja

VANHUSNEUVOSTO 14.3.2023 Sivu 1.

§ 26 Vanhusneuvoston sihteerin nimedaminen

(Liite2)

Ensimmaisen kokouksen siirtyminen sihteerivalinnan 24.1.2023 vuoksi.
Vanhusneuvosto on padattanyt 13.12 2022 kokousten maaraksi 5. Vanhusneuvosto
keskustelee siitd, pidetaanko pitdmatta jaanyt ensimmadainen kokous myéhemmin vai
voisiko kokouksen vaihtoehtoisesti toteuttaa opintomatkana lahikuntaan tutustumi-
sena vanhusten hyvinvointiin liittyviin teemoihin.

Selostus

Kuntalain (410/2015) 27 § mukaan kunnanhallitus asettaa ikdantyneen vdeston osal-
listumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien varmistamiseksi vanhusneuvoston ja huoleh-
tii sen toimintaedellytyksista.

Vanhusneuvostolle on annettava mahdollisuus vaikuttaa kunnan eri toimialojen toi-
minnan suunnitteluun, valmisteluun ja seurantaan asioissa, joilla on merkitysta
ikdantyneen vaestdn hyvinvoinnin, terveyden, osallisuuden, elinympariston, asumi-
sen, liikkumisen tai paivittaisista toiminnoista suoriutumisen taikka heidan tarvitse-
miensa palvelujen kannalta.

Tiedoksi
Kunnanhallitus
Hyvinvointilautakunta
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KUNTA 7

4 § Hyvaa ruokaa ja ruokailoa yhdessa syoden-kampanjahaaste vanhusneuvostolle

Paatos
Jatketaan suunnittelua paatésehdotuksen mukaan.

Kasittely
Sihteeri kertoi yhteydenotosta Ruokaviraston Jyvakorpeen. Heilta tulee aineistoa, kun
kaikki kampanjaan osallistuneet on saatu kokoon. Kampanjan ajankohta on syksylla.

Paitésehdotus

Jatketaan suunnittelua kampanjaan osallistumisen tavoista ja mukaan kampanjaan
haastettavista/pyydettavista yhteistyokumppaneista 13.12.2022 kokouksen ehdotuk-
sen mukaan.

Selostus

Vanhusneuvoston sihteeri on ottanut puhelimitse yhteytta 28.2.2023 Ruokaviraston
erityisasiantuntija Satu Jyvakorpeen asian tiimoilta. Tietoa tulee asian etenemisesta
noin 2 viikon kuluessa.

Valtion ravitsemusneuvottelukunta/Ruokavirasto on lahestynyt Enontekion vanhus-
neuvostoa 1.12.2022 sahkdpostitse.

Valtion ravitsemusneuvottelukunnan toteuttama Vireytta seniorivuosiin — Ikaanty-
neiden ruokasuositukset kdaytantoon -hanke on osa hallitusohjelmaan liittyvaa lkdoh-
jelmaa ja sen toimeenpanoa. Hankkeen tavoitteena on parantaa ikdantyneiden ravit-
semusta lisaamalla tietoa ikdantyneen hyvasta ravitsemuksesta ikaantyneiden it-
sensd, heidan laheistensa ja ikdantyneiden parissa tyoskentelevien keskuudessa.

Valtion ravitsemusneuvottelukunta/Ruokavirasto jarjestda osana toimintaansa ”Hy-
vaa ruokaa ja ruokailoa yhdessa sydden” kampanjan ikddantyneen hyvasta ravitse-
muksesta syksylla 2023 yhteistyossa kuntien vanhusneuvostojen, jarjestotoimijoiden
ja muiden yhteistydkumppaneiden kansaa. Valtion ravitsemusneuvottelukunta haas-
taa vanhusneuvostot mukaan toteuttamaan kampanjaa paikallisesti.

Kampanjan tavoitteena on saada ikaantyneet liikkeelle, yhdessa sydmaan ja ravitse-
mustiedon dareen.

Teemana sadonkorjuu ja kestavaa kehitysta tukeva ruokailu. Toteutuksen tueksi
hanke on tuottanut taustamateriaaleina:

- Ravitsemusopas ikdantyneille

- Lyhyita videoita

- Valmiita dioja esittajille

- Satokauden tuotteista resepteja yhteisiin kattiloihin ja patoihin

- ideoita toteutuksen tueksi
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KUNTA

Tietoa hankkeesta; www.ruokavirasto.fi/ikddntyneidenruoka

Tiedoksi
Kunnanhallitus
Hyvinvointilautakunta
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5 § Toimintakertomus ja toiminnan arviointi vuodelta 2022

Paatos

Hyvaksytdan toimintakertomus siind muodossa, ei lisattavaa. Kaytiin vuoden 2022
toimintakertomus lapi, sihteeri luki adaneen kertomuksen ja sai kommentoida ja he-
ratti keskustelua.

Paatettiin, ettd vanhusneuvosto jarjestda ja avustaa tarjoiluineen Vie vanhus ulos-
kampanjassa kahden viikon aikana tapahtuvaa toimintaa.

Kasittely

Kaytiin vuoden 2022 toimintakertomus lapi, sihteeri luki daneen kertomuksen ja sai
vielda kommentoida. Tuli keskustelua

Vuonna 2023 tapahtuvasta Vie vanhus ulos-kampanjasta keskusteltiin.

Vie vanhus ulos 2023 on 2 viikon mittainen ja 18.9-1.10.2023.

Paitésehdotus

Hyvaksytaan vuoden 2022 vanhusneuvoston toimintakertomus kokouksessa esille tul-
leilla lisayksilla.

Selostus

Vuoden 2023 ensimmaisessa kokouksessa esitellaan toimintakertomus ja tdaydenne-
tadan sita puuttuvilta osin.

Oheismateriaali

Toimintakertomusluonnos

Tiedoksi
Kunnanhallitus
Hyvinvointilautakunta
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KUNTA 10

6 § Ajankohtaiset asiat

Kasittely
Sihteeri kertoi kansallisesta ikdohjelman seminaarin sisallosta. Yksi tarkeda huomio nostettuna se-
minaarista “Elakoityneet ihmiset ovat suuri voimavara yhteiskunnassa”.

Kansallisen Ikdohjelman juhlaseminaari 9.3.2023 klo 9.00-17.30 etdna.

IImoittautumista oli jatkettu alkuperaisesta ajasta 9.2 mennessa. Asiasta kiinnostuneita vanhus-
neuvoston jasenia pyydetdan ilmoittautumaan alla olevasta linkistda seminaariin. Osallistuminen on
ilmainen.
https://e.eventos.fi/events/valve-branding/ikaohjelman-juhlaseminaari/ilmoittautuminen

Toimintasuunnitelman tekeminen seuraavassa kokouksessa. Sihteerille jasenisto laittaa toiminta-
aiheita toimintasuunnitelman rakentamiseksi. Seuraavaan kokouksen (2.5.2023) esityslistaan saa-
daan puheenjohtajan kanssa koottua kasiteltava suunnitelma vuodelle 2023.

7 § Muut asiat

Hyvinvointialueen vanhusneuvoston ensimmainen jarjestaytymiskokous Rovaniemella 21.3.2023.
Enontekion Vanhusneuvoston keskuudestaan valitsema ehdokas Satu-Marja Eira-Keskitalo osallis-
tuu hyvinvointialueen vanhusneuvostoon. Ja han tuo terveiset sieltad toukokuun kokoukseen.

8 § Tiedoksi saatettavat asiat

Palkkasihteeri on pyytanyt tiedottamaan vanhusneuvoston jasenia verokortti asiasta.

Elaketta varten tarkoitettu verokortti ei kdy palkkion maksuun vaan heidan pitaa siina tapauksessa
pyytaa verottajalta verokortti palkkaa varten.

9 § Jasenten esille ottamat asiat
Ei ollut.

108§ Seuraavan kokouksen ajankohta ja kokouksen paattaminen
Seuraava kokous on ti 2.5.2023 klo 12.00. Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 13.30.
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